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دراست تأثٍزاث داء جزٌف عهى أنسجت وأعضاء انجسى انًختهفت باستخذاو دنٍم 

 وٌن انتشخٍصً نلانسًاو انذرقً ودنٍم الاٌض الأساسً 

 
 **عباس يهذي انًىسىي   *يٍس قاسى عبادي   *آينت نصٍف جاسى 
 

 27/5/2009قجٕل انُشس ربزٚخ 

 

 :انخلاصت
رى خلال ْرِ اندزاسخ دزاسخ رأصٛساد داء عسٚف  لهفٗ سَةفغخ ٔسلؼفبء انغةفى انً زهسفخ ثبسفز داو دنٛفم ٔٚفٍ          

( 10( سَضفٗ ٔ) 25( يسٚؼفب ٔيسٚؼفخ ثٕاقف  )   35انزش ٛظٙ نلاَةًبو اندزقٙ ٔدنٛم الاٚغ الأسبسٙ. رى شًٕل )

 ( ذكٕز. كًب رى اٜرٙ:5( إَبس ٔ)10الأطؾبء ظبْسٚب ثٕاق  )( ش ظب يٍ 15ذكٕز، سعسٚذ انًقبزَخ ي  )

 Wayne Thyrotoxicosis Diagnostic Indexؿجففد دنٛففم ٔٚففٍ انزش ٛظففٙ نلاَةففًبو انففدزقٙ     .1

(WTDI) ( لبزع ٔللايخ قد ٚؤد٘ ظٕٓز اؽدْب 19ثئشساف فسٚد ؿجٙ يز ظض ، ٔٚشًم ْرا اندنٛم )

انعلايبد ندنٛم ٍٔٚ انزش ٛظٙ نلاَةًبو اندزقٙ لهٗ يغًٕلفخ  إنٗ انزُجّٛ نٕعٕد انجقٛخ. ظٓسد انعٕازع ٔ

ثففٍٛ  (P<0.01)انًسػففٗ فففٙ ؽففٍٛ نففى ٚنٓففس س٘ يُٓففب لهففٗ يغًٕلففخ انةففٛـسح. ٔنففى رنٓففس فففسٔ  يعُٕٚففخ   

 انُةت انًئٕٚخ نزكساز انًًٛصاد انًسػٛخ ندٖ انًسػٗ الإَبس ٔانًسػٗ انركٕز.

لهففٗ يغًٕلففخ انًسػففٗ ٔيغًٕلففخ  Basel Metabolic Index (BMI)ؿجففد دنٛففم الاٚففغ الأسبسففٙ .2

انةٛـسح ، فنٓس اَ سبع يعُفٕ٘ ففٙ يعفدل قفٛى دنٛفم الاٚفغ الأسبسفٙ نفدٖ يغٕلفخ انًسػفٗ يقبزَفخ يف              

 يغٕلخ انةٛـسح.

 

داء جزٌااف   دنٍاام وٌاان انتشخٍصااً نلانسااًاو انااذرقً   دنٍاام الاٌااض      ًفتاحٍاات: الانسااًاو انااذرقً    انكهًاااث ان

 الأساسً.

 

 :انًقذيت
ْففٕ (  (Graves’ diseaseداء عسٚفف  

اػفففـساة يُفففبلٙ ، ٚنٓفففس ثشفففكم اَةفففًبو دزقفففٙ    

(Thyrotoxicosis)    رزؼففف ى فٛففففّ انرفففدح اندزقٛففففخ

ثشكم يُزشفس ، نفرني ٚةفًٗ انفدزا  انةفًٙ انًُزشفس       

((Diffuse toxic goiter  ٔٔٚعُٙ سٌ انزؼ ى س ،

انففدزا  ؽففٍٛ ٚؾظففم فففبٌ انرففدح ككففم رففصداد ثففبنؾغى  

 ، دٌٔ سٌ رنٓفففس فٛٓفففب لقٛفففداد   ثظفففٕزح يزةفففبٔٚخ 

Nodules    ٖ  كًففب ٚؾففدس فففٙ سَففٕا  انففدزا  الأخففس

. طففففُ  داء عسٚفففف  كأؽففففد سيففففساع انًُبلففففخ [1]

انرارٛخ لأَفّ ٚؾفدس ثةفجت الاػفـساة انفٕظٛسٙ ففٙ       

انًُفففبلٙ ففففٙ انغةفففى ، ؽٛفففش ُٚفففزظ انغٓفففبش انغٓفففبش 

(  Autoantibodies )انًُففففففبلٙ سػففففففدادا ذارٛففففففخ 

نًٓبعًخ ثعغ انجسٔرُٛبد لهٗ سـٕػ خلاٚـب انرفدح  

. نكٍ لٕػب لٍ رٓدًٚٓب كًب ٚؾدس يف   [2]اندزقٛخ 

انجكزسٚب ٔانسٛسٔسبد ، فبٌ ْرِ الأػداد رؾسص خلاٚب 

 انرففدح اندزقٛففخ لهففٗ فففسؽ الإفففساش نٓسيففَٕٙ انرففدح       

ٔانضفبٚسٍَٔٛ   (T3)اندزقٛخ انضبٚسَٔــفـٍٛ صلاصفٙ انٛفٕد    

، سٔ قففد ٚؾظففم فففسؽ الإفففساش     (T4)زثففبلٙ انٛففٕد  

 .[3]لأؽد ْسيَٕٙ انردح اندزقٛخ 

 

 انًىاد وطزائق انعًم:
 . عٍناث انذراست 0

( 10( يسٚؼب ٔيسٚؼفخ ثٕاقف  )  35رى اخزٛبز )      

ٍ   25ذكٕز ٔ) ٙ   ( سَضفٗ ٚعفبٌَٕ يف  الاَةفًبو اندزقــــفـ

، ( (Grave’s diseaseيُــــــفففـبلٙ انًُـــــفففـشأ  

كفففبٌ عًٛففف  انًسػفففٗ يفففٍ نٛفففس انًعفففبنغٍٛ ٔيفففٍ     

نهًسكفففص انز ظظفففٙ لأيفففساع انرفففدد     انًفففساععٍٛ

انظى ٔانةكس٘ فٙ ثرداد نهًدح يٍ شٓس آذاز ٔؽزفٗ  

شفففًهذ يغًٕلفففخ انةفففٛـسح   .2005شفففٓس آة سفففُخ  

Control group)) (15  شفف ض يففٍ الأطففؾبء )

( إَففبس يفف  الأخففر   10( ذكففٕز ٔ) 5ظبْسٚففب ثٕاقفف  ) 

ثففففـُنس الالزففففـجبز انًؼففففبْبح يففففٍ َبؽففففـٛخ انعًففففس     

 نًغًٕلخ انًسػٗ.

. تطبٍااق دنٍاام وٌاان انتشخٍصااً نلانسااًاو انااذرقً 2

(WTDI) 

اعفففففس٘ اسفففففزجٛبٌ دقٛفففففد ٔيسظفففففم لفففففٍ    

الألففففساع انةففففسٚسٚخ نًسػففففٗ داء عسٚفففف     

ٔنًغٕلفففففخ انةفففففٛـسح رؾفففففذ إشفففففساف ؿجفففففٙ   

يز ظفففض ثبسفففز داو دنٛفففم ٔٚفففٍ انزش ٛظفففٙ    

( لففبزع 19نلاَةففًبو انففدزقٙ ٔانففر٘ ٚشففًم ) 

ٔللايففخ )يففركٕزح ثبنزسظففٛم فففٙ فقففسح انُزففب ظ    

 .[3]( 1ٔانًُبقشخ( )عدٔل 

  (BMI). تطبٍق دنٍم الاٌض الأساسً 3

ؿجد دنٛم الاٚفغ الأسبسفٙ لهفٗ يسػفٗ      

داء عسٚفف  ٔيغًٕلففخ انةففٛـسح ثئرجففب   ان ـففٕاد    

 (:1انزبنٛخ )

 *   كهٛخ انعهٕو نهجُبد / عبيعخ ثرداد

 ** انًسكص انٕؿُٙ نهةكس٘
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ؽةبة انٕشٌ نكم يسٚغ ٔنكم ففسد يفٍ    .1

سففففساد يغًٕلفففخ انةفففٛـسح يقبسفففب ثٕؽفففدح  

 )كرى(.

سد يٍ ؽةبة انـٕل نكم يسٚغ ٔنكم ف  .2

سففففساد يغًٕلفففخ انةفففٛـسح يقبسفففب ثٕؽفففدح  

 )و(.

ؽةففبة دنٛففم الاٚففغ الأسبسففٙ ثبسففز داو    .3

 انًعبدنخ انزبنٛخ:  

  W 

BM I=--------- 

 H*H 

 

يعفدل الاٚفغ الأسبسفٙ ْٔفٕ      (BMI)ؽٛش:  ًٚضفم  

 قًٛخ يغسدح يٍ انٕؽداد.

 انٕشٌ   (W)ًٔٚضم        

 انـٕل (H)ًٔٚضم        

 ٔرًضم )*(  للايخ انؼسة       

 . انقٍى انطبٍعٍت  4

رزففسأػ انقففٛى انـجٛعٛففخ نففدنٛم الاٚففغ الأسبسففٙ يففٍ    

(20 – 25( )1.) 

 تحهٍم اننتائج

رففى رؾهٛففم انجٛبَففبد )انزففٙ رشففًم ركففسازاد   

انًًٛصاد انًسػٛخ ندنٛم ٍٔٚ انزش ٛظفٙ نلاَةفًبو   

انففففدزقٙ ٔقففففٛى دنٛففففم الاٚففففغ الأسبسففففٙ نًغًٕلففففخ 

انًسػفففٗ ٔيغًٕلفففخ انةفففٛـسح( ثبسفففز داو رؾهٛفففم     

 (Analysis of variance test)انزجفففبٍٚ 

(ANOVA)   نًعسفففففففخ يعــــففففففـُٕٚخ انًعبيـففففففـلاد

ـــففـٛى انعشٕا ٛــففـخ انكبيهــــففـخ انً زهســــففـخ ٔفففد رظً

(Complete randomized design) (CRD) .

صفففى رفففى اخزجفففبز انسفففسٔ  انًعُٕٚفففخ ثفففٍٛ يزٕسفففـبد      

 Duncan’s)انًعبٚٛس انًدزٔسخ ٔفد اخزجبز دَكٍ 

(multiple range test [4]    ٔرفى ذنفي ثبسفز داو .

                 انجسَفففففففففبيظ الإؽظفففففففففب ٙ انؾبسفففففففففٕثٙ انغفففففففففبْص  

(Statistical package of social sciences  )

(SPSS)    سيففففب يةففففزٕٖ يعُٕٚففففخ انُةففففت انًئٕٚففففخ .

نزكساز الألساع انًسػٛخ فقد ؽةت ثـسٚقخ يسث  

 .(Chi-square test)كب٘ 

 

 :اننتائج وانًناقشت 
دنٍااااااااااام وٌااااااااااان انتشخٍصاااااااااااً نلانساااااااااااًاو   -0

 Wayne Thyrotoxicosisاناااااااذرقً

Diagnostic Index (WTDI)  

    ٗ سػففف ٗ انً ٙ لهففف ٍ انزش ٛظففف ٔٚففف فففم  ؿجفففد دنٛ

ٙ يز ظفففض ،    ٍ ثبندزاسفففخ ثئشفففساف فسٚفففد ؿجففف نٕٛ شفففً انً

     ٖ فب نفد ٕػفؾخ يف  ركسازارٓ سػٛخ انً ًٛصاد انً ٔظٓسد انً

يغًٕلفخ       ةفبءٔ  ٗ انُ سػف يغًٕلفخ انً  ٔٗ سػف يغًٕلخ انً

ل ) ٗ انففففركٕز ، عففففدٔ سػفففف ِ 1انً ففففر زْ  ٌ ظٓففففٕ عزقففففد س  ٚ.)

إء سعةفبو ان     غفخ لاؽزف زَٛ ؾفدس  سػٛخٚ  ًٛصاد انً ٗ  انً ًسػف

ففففخ      ؾسففففصح نهدزقٛ ٗ الأػففففداد انً ٍ ثبندزاسففففخ لهفففف نٕٛ شففففً انً

(Thyroid stimulating antibodies) (TSAb)  ،

       ٙ َٕ سيف ٗ ففسؽ الإففساش لأؽفدْ  فخ لهف بٚ اندزقٛ انزٙ رؾسص خلا

دٕ    ف ٙ انٛ ٍ زثفبل َٛ سٔ خ )انضبٚ  Tetraiodothyronineاندزقٛ

(T4)  ٕد ٙ انٛ ٍ صلاص َٛ سٔ  Triiodothyronine (T3))، انضبٚ

ٔ كلا ٍ     س فخ رصٚفد يف َٕفبد اندزقٛ سي  ْٙ بٚدح ف ِ انص رْ  ٌ أ بً ،  ْ

جٚب فزفصداد سفسلخ    ةغخ انغةى رقس بٛد الاٚؼٛخ فٙ كم سَ انسعبن

نزظفففم  Basal metabolic rate) )الاٚفففغ الأسبسفففٙ

بَ إنفٗ )  بٛ ٗ       %100سؽ ٘ إنف رٔفؤد  ، ٙ عف جٛـ ( سكضفس يفٍ انؾفد ان

   ٘ عففد م انً ؽسكففخ انةففجٛ ًٛخٔ  ؼفف شٚففبدح إفففساش انعظففبزاد انٓ

٘ عففففٕ ٗ  Gastrointestinal tract) )انً سػفففف ٖ انً نففففد

ففى شٚففبدح الإثففساش  ٍ ثبندزاسففخ فزةففجت نٓ نٕٛ شففً  Hyper )انً

(defecation  ٗ ٖ يسػفف ٘ شٚففبدح سففسلخ الاٚففغ نففد . رففؤد

رٔففساكى         ٍ لا  الأٔكةففغٛ ٗ شٚففبدح اسففزٓ ففخ إنفف اندزاسففخ انؾبنٛ

ٌ ، فزففصداد سففسلخ   دٛ انكففبزثٕ كةفف ٙ أ ففب  ٍ صُ ففسح يفف ًٛففبد كجٛ ك

ك بُٙ  أ سُس نهز هض يٍ ص س  انز فٕٛ نٔزف زًساكى  ٌ ان دٛ انكبزثٕ ة

رٔؼفففع       خ ،  فففبد الاٚؼفففٛ هًٛ ٘ نهع ٍ انؼفففسٔز الأٔكةفففغٛ

سُس     ثٕخ انزفففف ففففسٚغ ثظففففع شففففعس انً سُس فٛ لؼففففلاد انزفففف

(Breathlessness)     فجغ انقهفت كبسفزغبثخ . رصداد سفسلخَ 

ففففجغ انةففففسٚ     نٓفففس انُ ٍ فٛ ففففد ن ٔكةففففغٛ زًصاٚ فففبط ان نلاؽزٛ

(Tachycardia)     غففخ زَٛ قٛففم  ٌ ف ش ٗ. سيففب انففٕ سػفف ٖ انً نففد

ٙ ن ففدي ففد    Catabolism) )لاٚففغ انٓ نٕٛ ٌ نز س نهففدْٕ ةففزً انً

   ٙ فدي ٘ الاٚفغ انٓ ٔٚؤد بٛد الاٚؼٛخ  هً بـقخ انؼسٔزٚخ نهع ان

غفخ لاشدٚفبد سفسلخ        زَٛ سػفٗ ثبنزعفت.ٔ  كرني إنٗ شفعٕز انً

ففففخ  خ لبنٛ ؼففففٛ ففففزظ ؽففففسازح اٚ  High heat)الاٚففففغ رُ

metabolic)        اشدٚففبد انزعففس ٍ ٙ يفف عففبَ ففسٚغٚ  رغعففم انً

(Increased sweating) ٔ    انؾففبزح انسؿجففخ ٘ ٍ الأٚففد يفف

(Hot and moist hands)[5]     فخ َٕفبد اندزقٛ سي رصٚفدْ 

خ        ٗ ثبنعظففجٛ سػفف ظففبة انً ٘ فٛ شففبؽ انسكففس ٍ سففسلخ انُ يفف

(Nervousness)  ُٛففخ خ انرْ صلففبد انعظففجٛ ٍ انُ ثٔبنعدٚففد يفف

٘ Anxietyكففففبنقهد   Hands). ظٓففففسد زعسففففخ الأٚففففد

(tremor    (  ٚفذ ثزفسدد سفس قٔد كبَ سػٗ  ( 10-15ندٖ انً

َٛخ   شففبثي انعظففجٕ غففخ لاشدٚففبد اسففزغبثخ انً زَٛ َٛففخ  ٙ انضب يففسح ففف

(Neuronal synapses)    ثبؽبد انُ فب ٙ  Areas of)ف

the cord )    ؾففدس رٕس انعؼففلاد ،ٚ  ٗ رفف س لهفف ٙ رةففٛـ انزفف

شففففففبثي ثةففففففجت فففففففسؽ انففففففدزا       اشدٚففففففبد الاسففففففزغبثخ نهً

Hyperthyroidism) ) ففرا ٔٚغعففمْ   ،   ٘ س الاسففزضبز انزففأصٛ

Excitable effect))   و فٕ شبثيَ  ٗ انً خ له بَد اندزقٛ سيٕ نٓ

عفب    ّ يزقـ يف ظفجؼ َٕ سٚغ طعجب فٛ  ) Altered sleep )انً

ٔ انزؼففف ى   [6] ٖ    ((Goiter. سيفففب انفففدزا  س فقفففد ظٓفففس نفففد

ةظ غخ نسسؽ انزُ زَٛ  ٗ سػ ٕ   Hyperplasia) )انً ف فٔسؽ انًُ

(Hypertrophy)   جٚفففبد ا ٙ نغس لا ففف ظ انـ ةفففٛ ٙ انُ نرفففدح فففف

ٙ رسظفففم       إعص انزففف كضبففففخ انؾففف ئ  أشدٚفففبد سفففً فففخ ،  اندزقٛ

    ٙ ؾسنفففخ انزففف كفففرني انً فففخٔ  انسظٛظفففبد داخفففم انرفففدح اندزقٛ

  ٗ ٌ اندو إنف بٚ بٚد يعدل عس ٗ اشد رْا انزؼ ى إن  ٘ ؤد بٓ.ٚ  رؾٛـ

  ٗ ظففم إنفف ففخ نٛ بْ  (ml/g/min 50)انرففدح اندزقٛ ٍ لُففد ك فففًٛ

ٗ انرففدح      ِ شٚففبدح رفدفد انففدو إنف نٕفد ٘ ر د انففر ِ لجففس انظفٕ ٛٛفص  رً

ففخ ٍ   Thyroid bruit) )اندزقٛ ــففـ ــ ــ ُٛ ؾٕف انعٛ ــففـ ــ ــ . سيففب عـ

Exophthalmous) )   ٗ سػففف ٖ انً نٓفففس نفففد  ّٚ ففف عزقفففد اَ فٛ

بُلٛففخ   ُٛففبد ي ثٕه دٕ كه عفف غففخ نٕ (  Immunoglobulins)زَٛ

 ٍ خ نهعفففٛ فففبعى الأَةفففغخ انعؼفففهٛ ظٓفففسد انزرٛفففساد [7]رٓ  ٔ.

خ  ٖ )  Menstrual changes) )انؾٛؼفٛ ( يسٚؼفخ ،  19نفد
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ًفففش  5) ذَفففبؽٛفففش ك فففب  انـ قـَ ٍ ا ٍ يففف َٛ عفففب ( يسٚؼفففبدٚ 

(Amenorrhea) ( فففذ 5-8يُفففر ٍ كبَ ٙ ؽفففٛ إد ، فففف ( سفففُ

ًفففففففففففش14) ٍ قهفففففففففففخ انـ ٍ يففففففففففف َٛ عفففففففففففب  ( يسٚؼفففففففففففخٚ 

(Oligomenorrhea (   لا سٚخ ،ٔ  زح انشفٓ زَنبو انفدٔ ٔلدو ا

سٛفخ        ظ  ٔٗ ٔ ففسؽ انفدزا  لهف س داء عسٚف  س دٚ رفأصٛ دـ ٍ رؾـ ك ًٚ

دُ  ٙ انق ُٛخ ف ؾز Gonads))يع  ٍٚ نٔك ةبء ،  ٖ انُ رْا ند  ٌ ًم س

فد      ٗ انقُ خ يجبشفسح لهف ؼفٛ ساد اٚ زُظ يٍ ارؾبد لدح رأصٛ سٚ  انزأصٛ

ى انساعففف    سح انزهقفففٛ ٗ سفففٛـ  Feedback control) )ٔلهففف

 ٘ ٙ ( Excitatory)الاسفففففزضبز ففففف ، ( Inhibitory)أنزضجٛـ

َٕفبد انرفدح انُ بيٛفخ    سي ٍ خلالْ  ٙ رعًم ي  Pituitary )انز

gland)   ــففففـ ــ ــ ظب ـ ٙ انٕ ؾكى ففففف ــففففـ ــ ــ ٙ رز خ انزفففف ــففففـ ـٛ انغُة

ٕٚفخ    [5]انً زهسفخ   نٔفى رنٓفس ففسٔ  يعُ  . (P < 0.01)   ٍ ثفٛ

   ٗ سػفف ٖ انً خ نففد سػففٛ ًٛففصاد انً ٕٚففخ نزكففساز انً ئً ةففت ان انُ

ٗ انركٕز. سػ أنً بَس   الإ

 

( دنٍم وٌان انتشخٍصاً نلانساًاو اناذرقً     0جذول )

*(3) 

Clinical features           

 انًًٛصاد انًسػٛخ          

انُةجخ 
انًئٕٚخ 

عًٛ   ندٖ
 انًسػٗ

انُةجخ 
انًئٕٚخ 
ندٖ 
 انُةبء

انُةجخ 
انًئٕٚخ 
ندٖ 
 انسعبل

 Symptoms الألساع   

1. Nervousness90 88 88.5 انعظجٛخ 

2. Increased sweating شٚبدح
 انزعس 

100 100 100 

3. Palpitationٌ100 100 100 ان سقب 

4. Breathlessness50 60 57 طعٕثخ انزُسس 

5. Increased appetite شٚبدح
 انشٓٛخ

34.2 16 80 

6. Hyper defecation شٚبدح  
 الإثساش

22.8 12 50 

7. Weight lossٌ100 88 91.4 فقداٌ انٕش 

8. Weakness50 88 77 انزعت 

9. Anxiety100 76 82.8 انقهد 

10. Altered Sleep 50 52 51.4 انُٕو انًزقـ 

11. Itching50 16 25.7 انؾكخ 

12. Menstrual changes 

 انزرٛساد انؾٛؼٛخ
 ـــ 54 ـــ

 Signsانعلايبد 

1. Goiter30 12 17 رؼ ى انردح اندزقٛخ 

2. Thyroid bruit شٚبدح ردفد اندو
 إنٗ انردح اندزقٛخ يٕندا طٕد

51.4 48 60 

3. Exophthalmousٍُٛٛ60 56 57 عؾٕف انع 

4. Lid lag     ٕ٘40 32 34.2 رهكؤ انغسٍ انعه 

5. Hyper kinesis         شٚبدح
 انُشبؽ

20 8 50 

6. Hands tremor ٘100 100 100 زعسخ الأٚد 

7. Moist hands8 84 82.8 الأٚد٘ انسؿجخ 

8. Hot hands8 96 91.4 الأٚد٘ انؾبزح 

9. Tachycardia ≥ 100/min    
انُجغ انةسٚ                     

71.4 84 40 

نجٛبٌ انسسٔ  ثٍٛ انُةت  (P < 0.01)َةجخ الاؽزًبنٛخ 

انًئٕٚخ نزكساز انًًٛصاد انًسػٛخ ندٖ انًسػٗ الإَبس 

 ٔانركٕز.

 )*( انغدٔل يأخٕذ يٍ انًظدز سللاِ

2 ً ض الأساس م الأاٌ   (BMI). دنٍ

ل        ففرا الاخزجففبز ؽظففٕ زَففب ظْ  ٍ خففلال  ٍ يفف رجففٛ

 ٘ فم الاٚفغ     (P < 0.01)اَ سبع يعُٕ ى دنٛ ٙ يعدل قفٛ ف

 ٙ ٗ داء عسٚفف  ، ؽٛففش ثهفف    (BMI)الأسبسفف ٖ يسػفف نففد

   (  ٗ سػفف ٖ يغًٕلففخ انً ِ نففد إ ( 0.25±18.2يعففدل يةففز

٘ ثهفف    سح  انففر ٖ يغًٕلففخ انةففٛـ ِ نففد إ عففدل يةففز يقبزَففخ ثً

(23.1±0.23  ٗ سػفف ٖ يغًٕلففخ انً ِ نففد إ ٌ يةففز كففب  ٔ، )

سػفٗ الإَفبس      0.29±18.6)انركٕز ) نٔفدٖ يغًٕلفخ انً

سح انفركٕز ف    17.7±0.30) ةٛـ فـ قفد  ( ، سيب ففٙ يغًٕلفخ انـ

( ٌ سح    0.35±24.1كفففب ٖ يغًٕلفففخ انةفففٛـ ٌ نفففد كفففب  ٔ، )

بَس )  (. 2( عدٔل )0.27±22.9الإ

ٚعزقففففد سٌ قففففٛى دنٛففففم الاٚففففغ الأسبسففففٙ     

(BMI)        ندٖ يسػفٗ اندزاسفخ انؾبنٛفخ قفد اَ سفغ

َزٛغفففخ لاؽزفففٕاء سعةفففبيٓى لهفففٗ الأػفففداد انًؾسفففصح   

 (Thyroid Stimulated (TSAb)نهدزقٛفففخ 

Antibodies)جلاد انٓسيٌٕ ، انزٙ رسرجؾ ي  يةزق

 Thyroid stimulating)انًؾسففففص نهدزقٛففففخ 

hormone receptors(TSH-Rs))    يةفججخ ففسؽ

ٔفسؽ اندزا  ًٚضم  (Hyperthyroidism)اندزا  

إؽدٖ انعلايبد انًًٛصح ن طفبثخ ثفداء عسٚف  ًٚضفم     

 .  [8]ثبشدٚبد إفساش ْسيَٕبد اندزقٛخ 
ؽٛش رصٚد ْسيَٕبد اندزقٛخ يٍ انسعبنٛبد الاٚؼٛخ  

ٙ كم سَةغخ انغةى رقسٚجفب. ٔرفصداد سفسلخ الاٚفغ     ف

-60)يففٍ ( Basal metabolic rate)الأسبسففٙ 

سكضس يٍ انؾفد انـجٛعفٙ لُفد إففساش كًٛفبد       (100%

كجٛففسح يففٍ ْسيَٕففبد اندزقٛففخ ، كًففب رففصداد سففسلخ      

اسزٓلا  انـعبو كضٛسا نزٕنٛد انـبقفخ ففبٌ ثقٛفذ كًٛفخ     

ْفففرا  انـعفففبو انزفففٙ ٚزُبٔنٓفففب انسفففسد لهفففٗ ؽبنٓفففب ففففبٌ  

سفففٛؤد٘ إنفففٗ اَ سفففبع ٔشَفففّ ، ٔلهفففٗ انفففسنى يفففٍ   

اشدٚففبد سففسلخ ركففٍٕٚ انجسٔرُٛففبد رففصداد فففٙ انٕقففذ   

 . [7]َسةّ سسلخ رٓدًٚٓب 

كًفففب رةفففزٓهي انفففدٌْٕ نفففدٖ ْفففؤلاء انًسػفففٗ          

نكَٕٓفففب انًظفففدز الأسبسفففٙ نهزغٓٛفففص انـٕٚفففم الأيفففد 

نهغةى ثبنـبقخ ، ٔٚكٌٕ اسزٓلاكٓب ثظٕزح اكجس يفٍ  

 هٕٚخ الأخسٖ نرني فٓفٙ رُسفر قجفم    يعنى انعُبطس ان

         رهفففي انعُبطفففس فٛفففصداد رسكٛفففص الأؽًفففبع اندُْٛفففخ    

( Fatty acids)      انؾففسح فففٙ ثلاشيففب انففدو. ٔرصٚففد

ثدزعففخ كجٛففسح يففٍ  (T3 , T4)ْسيَٕففبد اندزقٛففخ 

 .[9]سكةدح ْرِ الأؽًبع فٙ خلاٚب انغةى 

 (T3 , T4)كًفب رؾسفص ْسيَٕفبد اندزقٛفخ      

كفففم َفففٕاؽٙ اٚفففغ انةفففكسٚبد ثًفففب ففففٙ ذنفففي انقفففجؾ  

(Uptake)    انةسٚ  نهكهٕكٕش إنٗ ان لاٚفب ، ٔرعصٚفص

ٔاسزؾداس انةكس  (Glycolysis )اَؾلال انكهٕكٕش

((Gluconeogenesis  ٔشٚبدح سسلخ ايزظبص ،

 .[7]انةكس يٍ الأيعبء 

 

( يعااااذل قااااٍى دنٍاااام الاٌااااض الأساسااااً    2جااااذول )

(BMI) ت انسٍطزةنًزضى داء جزٌف ويجًىع 

 انعذد انًجًىعت
 (BMI)يعذل قٍى دنٍم الاٌض الأساسً 

 انخطأ انقٍاسً انًعذل

 a 23.1 0.23 15 انسٍطزة انكهً

 b 18.2 0.25 35 انًزضى انكهً

 a 22.9 0.27 10 انسٍطزة الإناث

 b 17.7 0.30 25 انًزضى الإناث

 a 24.1 0.35 5 انسٍطزة انذكىر

 b 18.6 0.29 10 انًزضى انذكىر
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انؾسٔف انًزشبثٓخ رعُٙ لدو ٔعٕد فسٔ  يعُٕٚخ 

ٔانؾسٔف انً زهسخ رعُٙ ٔعٕد فسٔ  يعُٕٚخ لُد 

 .(P < 0.01)َةجخ اؽزًبنٛخ 
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Abstract: 
             The present work aimed to study the effect of Grave's disease on the different 

tissues and organs of the body by using Wayne Thyrotoxicosis Diagnostic Index 

(WTDI) and Basel Metabolic Index (BMI). 

      To reach such aim, (35) patients were involved (25 females and 10 males). A 

control group of (15) healthy individuals (10 females and 5 males) was selected for 

comparison , as well as , the following:  

1- Wayne Thyrotoxicosis Diagnostic Index (WTDI) applied on patient group and 

control group under the supervision of specialist medical team , this index include 

(19) sign and symptom ,  the appearance of one of them may be lead to the others. 

The sings and symptoms of the index appear only on the patients. There is no 

Significant differences between the replications of the sings and symptoms between 

the female patient and the male patients. 

2- Basel Metabolic Index (BMI) applied on the patient group and control group , 

Significant decrease in the mean values of Basel Metabolic Index (BMI) was 

appeared in comparison with control group. 


