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 والع التلىث الجيئي ثبلرطبص في هرآثي علاوي الحلخ وثبة الوعظن

 للنمل العبم في هذينخ ثغذاد 
 

 *سبهيخ خليل هحوىد
 

 8202، حس٠راْ، 88اضزلاَ اٌجحش 

 8202، رشر٠ٓ الاٚي، 00إٌشر لجٛي 

 

 :الخلاطخ
ظرُ( وّٛالرغ ٍِٛصرٗ ثبٌر رب      رُ رؼ١١ٓ ِرآث١ٓ ٌٍٕمً اٌؼبَ فٟ ثغداد)ِرآة ػلاٚٞ اٌحٍٗ( ٚ)ِررآة ثربة اٌّؼ       

إٌبرظ ِٓ احزراق اٌجٕس٠ٓ اٌحبٚٞ ػٍٝ ِروجبد راثغ اص١ً اٌر ب  أٚ صبٌرش اص١رً اٌر رب  ٚاٌزرٟ رطرزيدَ فرٟ       

اٌّصبفٟ إٌفط١خ ػٍٝ أضبش وٛٔٙب ِٛاد ِبٔؼٗ ٌٍفرلؼخ ٌٚس٠بدح اٌرلُ الاٚوزبٟٔ ، ػ١ٍرٗ ٠ّىرٓ اػزجربر ٘رلٖ اٌّررآة       

١حٗ اٌى١ّبد اٌىج١رح اٌزٟ رطٍمٙب ػٛادَ اٌط١براد ِرٓ ٘رلٖ اٌّرٛادلٚػٍٝ ٘رلا     وّٛالغ ِرشحٗ ٌٍزٍٛس ثبٌر ب  ٔز

الأضبش فمد رُ ضحت ِغّٛػٗ ِٓ ػ١ٕبد اٌدَ ٚالإدرار ٌطربقمٟ إٌمرً اٌيرب  اٌؼرب١ٍِٓ فرٟ ٘رلٖ اٌّررآة  ٚثٛالرغ         

ٍفئرخ اٌضب١ٔرخل   ضٕٗ ٌ 40-60ضٕٗ ٌٍفئخ الأٌٚٝ ٚ 22-30ٌُٙ ٚفك اٌحدٚد  اٌؼّر٠خضبقك ٌىً ِٛلغ ٚحددد اٌفئبد  30

ِغ الأخل ثٕظر الاػزجبر حبٌزٟ اٌزدخ١ٓ ٚرٕبٚي اٌّشرٚثبد اٌرٚح١خ ٌىً ضبقك) وْٛ ٘لٖ اٌّؼب١٠ر ردخً وٍّٛصربد  

 ثبٌر ب (ل إضبف١خ

اٌضب١ٔررخ ِمبرٔررٗ ثبٌفئررخ الأٌٚررٝ     اٌؼّر٠ررخأظٙرررد إٌزرربقظ ٚعررٛد ِطررز٠ٛبد ػب١ٌررٗ ِررٓ اٌر ررب  ٌرردٜ اٌفئررخ              

/ ٌزررر فررٟ الإدرارل ٚ٘ررلا ِتشررر ٌٍزٍررٛس   َِررب٠ىرٚ ارررا ١ٍ١ٍٍ178زررر فررٟ اٌرردَ ِٚ 100/ َِررب٠ىرٚ ارررا 35ٚثّؼرردي

 ثبٌر ب  فٟ اٌج١ئخ اٌؼرال١خ ثشىً ػبَ ٚفٟ ِرآة إٌمً ثشىً خب ل

 

 تحذيذ كويخ الرطبص -الكبزولين -التلىث ثبلرطبص -الكلوبد الوفتبحيخ:تلىث الهىاء

 

 الومذهخ:
 رٕزشررررر فررررٟ اٌمطررررر  ررررٕبػبد وض١رررررح ٠رررردخً       

اٌر ررررب  ػٕصررررر أضبضررررٟ ف١ٙررررب ِضررررً، ِؼّررررً      

اٌجطبر٠بد، ِؼًّ حر٠رر اٌطردح، اٌّصربفٟ إٌفط١رخ،     

ِطربثه اٌر رب  ٚع١ّؼٙرب  اد رر ص١ر  ضرٍجٟ ػٍررٝ      

اٌج١ئخ،  ػلاٚح إٌٝ أصر٘ب  اٌىج١رر فرٟ رٍرٛس اٌؼرب١ٍِٓ     

ف١ٙب، ثبلإضربفخ إٌرٝ ٘رلا  فٕٙربن اٌزر ص١ر اٌّزر رٟ ِرٓ        

اٌؼررب١ٍِٓ احزرراق ٚلرٛد اٌطرر١براد ػٍرٝ اٌطربو١ٕٓ أٚ     

فرررٟ إٌّررربزك اٌّسدحّرررخ  اد اٌىضبفرررخ اٌؼب١ٌرررخ ِرررٓ     

ٚضبقً إٌمً )اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّراقت ِضلا، أضبفٗ إٌرٝ  

ا٢خررررر٠ٓ اٌّزٛاعررررد٠ٓ فررررٟ الأضررررٛاق، ٚاٌج١ررررٛد،     

ٚشرررزخ اٌّرررٚر،للل ٚاٌرر (، إ  ٠ؼررد احزررراق  راثررغ    

ٚصبٌرررش اصررر١لاد  اٌر رررب  اٌّطرررزيدِخ وّ ررربفبد 

 ً اٌرررق١ص فررٟ  ٌٛلررٛد اٌطرر١براد ٚاٌّحرورربد، اٌؼبِرر

ٔشر اٌر ب  فٟ اٌغٛ ثٕطجٗ لد رىرْٛ ِيزٍفرخ ِرٓ    

 [ ل1ِىبْ إٌٝ آخر]

إْ ِؼظررُ اٌر ررب  اٌّٛعررٛد فررٟ اٌٙررٛا    

ِزىررْٛ ِررٓ دلرربقك  ررغ١رح  اد وزٍررخ خف١فررخ لطر٘ررب  

ٚاحررد ِررب٠ىرْٚ ٚرىررْٛ ٔطررجخ ِروجرربد اٌر ررب      

ح١رش رّضرً    10:1اٌؼ ٠ٛخ إٌٝ اٌلاػ ر٠ٛخ ثحردٚد   

ٟ عررٛ ِؼظررُ اٌّرردْ اٌرردلبقك اٌلاػ رر٠ٛخ إٌّزشرررح فرر

اٌصررٕبػ١خ ٚاٌّزبر١ررٗ ِررٓ اٌزٍررٛس اٌّؼرردٟٔ اٌصررٕبػٟ    

% ِٓ و١ّخ دلربقك اٌر رب  اٌؼ ر٠ٛخ اٌّزبر١رٗ     90

ِؼظّٙررب ِررٓ اٌزٍررٛس اٌّزطررجت ػررٓ احزررراق اٌٛلررٛد    

 [  ل2]

إْ ِغًّ ٘لٖ الأِٛر لد أدٜ إٌرٝ رؼرر     

اٌّرررٛازٓ اٌؼبِرررً فرررٟ ٘رررلٖ اٌّٛالرررغ لأخطررربر ِررربدح   

َ ػٍٝ اٌصحخ اٌؼبِخ ِٓ اٌر ب   اد اٌز ص١ر اٌطب

خلاي ر٠ٍٛضٙب ػٕب ر اٌج١ئرخ ِرٓ ِرب ، ٘رٛا ، ٚررثرخ      

ٚرؼرررر  ِرررب ف١ٙرررب ِرررٓ إٔطررربْ ٚح١رررٛاْ ٚٔجبدلٌرررلا  

حظ١رررذ ِشرررىٍخ اٌزٍرررٛس اٌج١ئرررٟ ِٚؼبٌغزٙرررب ثب٘زّررربَ  

الادارح فٟ اٌؼراق ٚأ درد ػدح رشرر٠ؼبد ٌحّب٠رخ   

ٚرحط١ٓ اٌج١ئخ، ِٕٙرب: ِرالجرخ ِمردار اٌزٍرٛس اٌج١ئرٟ،      

ً ٚالزرررراػ اٌحٍرررٛي، ورررلٌه رشرررغ١غ  دراضرررخ اٌّشررربو

 [ل3اٌدراضبد ٚاٌجحٛس اٌيب خ ثٙلا اٌش ْ]

 

 :الوىاد وطرائك العول
رُ اضزيداَ عٙبز ِط١رب    :الأجهسح  الوستخذهخ -1

 الاِزصب  اٌلرٞ ِٓ ٔٛع:

Atomic absorption spectrophotometer      

ٌغر  ل١بش ػ١ٕبد  Buck 210  GVPِٛد ٠ً:  

 اٌدَ ٚالإدرارل

 عينبد الفحض:   -2
رشًّ ػ١ٕبد اٌفحص اٌزٟ ررُ اخز١بر٘رب ػٍرٝ دَ         

ٚإدرار ِغّٛػخ اٌط١طرح )ّٔب ط ثشر٠ٗ ِٓ اٌلوٛر 

ضررررٕٗ ِٚررررٓ ِٛالررررغ   60-22، رزررررراٚػ أػّرررربرُ٘   

ِيزٍفرررخ داخرررً ِحبفظرررٗ ثغرررداد (لورررلٌه دَ ٚإدرار     

اٌؼرررب١ٍِٓ فرررٟ ِراقرررت إٌمرررً اٌؼررربَ ٚضرررّٓ فئزررر١ٓ      

 60 - 40ضرررٕٗ ٚ  40-22ػّرررر٠ز١ٓ : اٌفئرررخ الأٌٚرررٝ 

ضررٕٗ ِررغ الأخررل ثٕظررر الاػزجرربر حرربٌزٟ اٌزرردخ١ٓ أٚ       

 اٌؼراق –ٚزارح اٌؼٍَٛ ٚاٌزىٍٕٛع١ب  –داقرح اٌجحٛس اٌسراػ١خ *
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رٕرربٚي اٌّشرررٚثبد اٌىح١ٌٛررخ ٌغ١ّررغ اٌفئرربد ث ررّٕٙب 

 ِغّٛػٗ اٌط١طرحل

أْ ع١ّررغ اٌّررٛاد اٌى١ّب٠ٚررخ اٌّطررزيدِخ فررٟ ٘ررلا         

 اٌجحش ثٕمبٚح ػب١ٌخ  ل

 
 تحذيذ هظذر التلىث وهىلعه: - 3
اد وج١رررٖ  رررُ رحد٠ررد ِررٛلؼ١ٓ ِز١ّررس٠ٓ ثٛعررٛد أػررد    

ِررٓ اٌؼررب١ٍِٓ ف١ّٙررب) ِررراة ػررلاٚٞ اٌحٍررٗ ِٚرررآة    

ثبة اٌّؼظُ(  ٚح١ش رزٛاعرد  ٚضربقً إٌمرً اٌيرب      

ثىضبفخ شد٠دح ٚػٍٝ ِر اٌطبػخ ٚلا رٕمطرغ فرٟ ع١ّرغ     

 الأ٠بَل

أْ ِٓ اٌّلاحظ  فٟ ٘رلٖ اٌّرآقرت ٚعرٛد أػرداد          

وج١رٖ ِٓ اٌط١براد اٌّطزٍٙىخ ٚاٌزٟ رطٍك ػٛادِٙرب  

ِٓ اٌدخبْ اٌحبٚٞ ػٍٝ ٍِٛصربد ث١ئ١رخ   و١ّبد وج١رٖ 

ٚاٌزٟ ٠دخً اٌر ب  ِٓ ضّٕٙبلأْ إٌز١غرخ   وض١رح

اٌحز١ّخ ٟ٘ أزشبر دلبقك اٌر رب  ثىضبفرخ فرٟ عرٛ     

٘لٖ اٌّٛالغ ٚاٌزٟ رٍٛس اٌّزٛاعد٠ٓ ف١ٙرب ِرٓ ضرٛاق    

أوشررربن  أٚ ِحررربي رغبر٠رررٗ ِٚطررربفر٠ٓ     ٚأ رررحبة

 ٚا١رُ٘ل

إٌمرً  ٌمد رُ اٌزرو١رس فرٟ ٘رلا اٌجحرش ػٍرٝ ضربقمٟ          

اٌّزٛاعد٠ٓ فٟ اٌّرآة وُٛٔٙ اٌشر٠حخ الأوضرر رٍٛصرب   

ثٙلا اٌغرٛ اٌٍّرٛس ٔز١غرخ وضررٖ رٛاعردُ٘ فرٟ اٌّٛلرغ        

ٚفرررٟ اٌشرررٛارع اٌزرررٟ لا ريٍرررٛا أ٠ رررب ِرررٓ أدخٕرررٗ       

 الاحزراق ل

 

 النتبئج:
أولا/ ليااابش كويااابد الرطااابص فاااي دم ه وىعااااخ     

 )الأطحبء(: وإدرارهنالسيطرح 
زٍررٛس فررٟ ث١ئررخ  ِررٓ اعررً اٌٛلررٛ  ػٍررٝ ِمرردار اٌ      

اٌّرررآة، لاثررد ِررٓ رضج١ررذ و١ّررخ اٌر ررب  فررٟ دَ      

ٚإدرار الأ حب  ِٓ اٌلوٛر ِٚٓ اٌّرٛاز١ٕٓ اٌرل٠ٓ   

٠ؼ١شررْٛ فررٟ ِٛالررغ ثؼ١رردح عرردا ػررٓ اٌّرررآة )داخررً  

( ِمرررردار 1ِحبفظررررٗ ثغررررداد(، ٌررررلا ٠جرررر١ٓ اٌغرررردٚي ) 

ٚالإدرار  g/dlاٌر ب  فٟ اٌدَ ِمبضٗ ثٛحداد 

ُ ضرّٓ اٌفئرخ   ل ٚلد رُ اخز١برg/Lِ٘مبضٗ ثٛحداد

ضررررٕٗ ِٚررررٓ ا١ررررر اٌّرررردخ١ٕٓ أٚ     60-22اٌؼّر٠ررررٗ 

اٌّزٕررب١ٌٚٓ ٌٍّشرررٚثبد اٌرٚح١ررخل ٚرررُ رمطرر١ُّٙ إٌررٝ  

 30-22ِغّرررررٛػز١ٓ : اٌّغّٛػرررررخ الأٌٚرررررٝ ٌٍفئرررررخ  

 60-40ٚاٌّغّٛػرررررخ اٌضب١ٔرررررخ ٌٍفئرررررخ  10ٚػرررررددُ٘ 

 أ٠ بل 10ٚػددُ٘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(:عيناابد هاان الااذم والدرار لو وىعااخ    1ال ااذو) )

أشاااخبص هااان   10تشاااول علااا   السااايطرح والتاااي  

سااانه)الو وىعخ الأولااا (  30-22الأطاااحبء ثعوااار 

)  60-40أشااخبص هاان الأطااحبء ثعواار   10وعلاا  

 الو وىعخ الثبنيخ

+ 
 30-22الو وىعخ الأول )

 سنه( 

Urine 

(g/L) 

Blood 

(g/dl) 

Urine 

(g/L) 

Blood 

(g/dl) 

872 21 82 80 

92 18 82 07 

032 23 82 04 

002 17 052 03 

092 19 45 9 

032 83 72 00 

022 82 42 06 

72 83 082 09 

822 85 42 06 

052 08 72 03 

144      

 

SE  

19.2 

25.2     

 
SE  9.4 

77.5      

 
SE  

11.1 

14.9    

 
SE  

11.5 

 

ِرررٓ إٌزررربقظ اٌّؼرٚضرررخ فرررٟ اٌغررردٚي                   

٠زج١ٓ ٚعٛد حبٌخ ِٓ اٌزٍٛس اٌؼبَ ٌٍج١ئرخ فرٟ اٌؼرراق    

(ِمبرٔرررٗ ثبٌحررردٚد  g/dl  15 - 24)  ثبٌر رررب ،

اٌّطرررّٛحخ ٚاٌصررربدرح ػرررٓ ِرورررس اٌطررر١طرح ػٍرررٝ  

 Center of( ٚاٌّطررررّٝ CDCالأِرررررا  )

Disease Control َلاحظ عدٚي  [3] 1998ػب (

ّٓ اٌحردٚد اٌمر٠جرخ ِرٓ    (ٚاٌزٟ رؼزجر ٘رلٖ اٌمر١ُ ضر   2

 اٌزٍٛسل

 

(: هستىيبد التعرع للرطبص وتاثيير   2ال ذو) )

عل  الظحخ العبهخ هع الجراءاد الىاجات اتخبرهاب   

وحساات هنشااىراد هركااس الساايطرح علاا  الأهااراع 

CDC  1998لعبم. 
ِطرررررررررررررررررررررزٜٛ  اٌدلاٌخ ٚالإعرا 

اٌر رررب  فرررٟ 

 μg/ dlاٌدَ 

 د

 1 10>  لا ٠ؼزجر ٘لا اٌّطزٜٛ ضّٓ حبٌخ اٌزٍٛسل 

٠ؼزجررر ٘ررلا اٌّطررزٜٛ ٌرردٜ الأزفرربي ثرر ُٔٙ       

 ػٍٝ ِطزٜٛ حبفخ اٌزٍٛسل 
10 –14 2 

ٚعررررٛة الاػزٕرررررب  ثٙررررلٖ اٌحبٌرررررخ ٚاريرررررب    

 الاحز١بزبدل 
15 –19 3 

رم١ُ اٌحبٌخ ثصٛرح زج١خ شبٍِخ ِرغ دراضرخ   

شرررربٍِخ ٌج١ئررررخ اٌؼّررررً ٚٔٛػ١ررررخ اٌزصررررر    

اٌّٛعٛد ف١ٗ ِغ إعرا  فحٛ بد ف١س٠ب٠ٚخ 

 اٌحد٠دل ِغ فحٛ بد ٔمص 

20 – 69 4 

إعرا اد زٛارئ زج١خ ػبعٍرٗ ػٍرٝ أ٠ردٞ    

 اخزصب ١١ٓ فٟ ٘لا اٌّغبيل 
 >70 5 

 

ٔلاحررررظ فررررٟ ٘ررررلا اٌغرررردٚي أْ ػ١ٍّررررخ اٌزشرررري١ص    

اٌرق١طرر١خ رؼزّررد ػٍررٝ دراضررخ ررر ص١ر اٌر ررب  ػٍررٝ  

 َ ٚاٌرلٞ ٠ؼزجرر اٌرد١ًٌ الأٚي     μg/ dlٚثٛحرداد    اٌرد
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[، وّررب إْ اٌّطررزٜٛ اٌيطررر ػٕررد    4فررٟ اٌزشرري١ص] 

ٓ     زٍٛس ثبٌر ب  ٘ٛ ز٠بدررٗ فرٟ اٌردَ    اٌ  /μgػر

dl 70ل 

 يبنيب/ دراسخ همذار تلىث دم السىاق وإدرارهن: 
 : 30-22 ألعوريهالفئخ -1 

رّذ دراضخ ِمدار رٍٛس  اٌطٛاق اٌؼرب١ٍِٓ فرٟ          

و١ّزرٗ   رمر١ص اٌّرآقت اٌٍّٛصخ ثبٌر رب  ِرٓ خرلاي    

فررٟ أدار٘ررُ ٚدِٙررُ، ػ١ٍرررٗ رررُ ضررحت اٌؼ١ٕرربد ِرررٓ       

الأٌٚرٝ   اٌؼّر٠رخ ٓ داخً اٌّررآة ضرّٓ اٌفئرخ    اٌؼب١ٍِ

، ٚع١ّؼُٙ ِٓ اٌرلوٛر ِّٚرٓ   30(ٚػددُ٘ 22-30)

ل ررٛا فزرررٖ لا رمررً ػررٓ ضررٕز١ٓ ػٍررٝ الألررً داخررً       

اٌّرآة ٚلا رس٠د ػٓ خردِزُٙ ػرٓ خّطرٗ ٚػشرر٠ٓ     

ضررٕخ ٚعّرر١ؼُٙ ِررٓ اٌّرردخ١ٕٓ ٚلا ٠زٕرربٌْٚٛ أٞ ِررٓ     

اٌّشرٚثبد اٌرٚح١خ، ٚوبٔذ إٌزبقظ وّب ٘ٛ ِرلوٛر  

 (ل 3غدٚي )فٟ اٌ

أْ ِلاحظخ و١ّخ اٌر ب  داخً اٌدَ ٚالإدرار      

ِٚررٓ خررلاي اٌمرر١ُ الإحصرربق١خ )اٌّؼرردي( رجرر١ٓ ٚعررٛد  

رٍٛس ٌٍطٛاق ضّٓ اٌفئخ الأٌٚٝ ) ػّر اٌشجبة( لرد  

فررٟ اٌرردَلل أِررب  فحٛ رربد    ٠g/dl   40صررً إٌررٝ 

اٌرردَ ٌّؼظررُ اٌحرربلاد فٙررٟ ِحصررٛرح ضررّٓ اٌّرردٜ  

(g/dl 22 – g/dl 30 ل) 

  

 

(: عينبد الذم والدرار للسىاق هن 3ال ذو) )

حبلخ  30سنه( في   30-22الأول  ) العوريخالفئخ 

هن السىاق العبهلين في هرئجي علاوي الحله وثبة 

 الوعظن.
Urine (g/L) Blood (g/dl) Urine (g/L) Blood (g/dl) 

002 35 72 85 

072 32 052 88 

90 38 022 35 

852 32 92 32 

022 85 52 48 

92 84 052 35 

072 85 72 85 

842 38 022 88 

62 88 082 42 

62 85 62 88 

022 88 62 85 

62 83 052 38 

82 85 92 82 

052 38 022 42 

002 32 82 85 

27.8 g/dl SE 19    Blood 92. 6 g/L SE 23   Urine 

 

 سنه: 60 - 40خ العوريه الفئ-2

رّذ دراضخ ِمدار رٍٛس ٌٍفئخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌطٛاق      

اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّرآقرت اٌٍّٛصرخ ثبٌر رب  ، ػ١ٍرٗ ررُ      

ضررحت اٌؼ١ٕرربد ِررٓ اٌؼررب١ٍِٓ داخررً اٌّرررآة ضررّٓ    

، 30(ضررٕٗ ٚػررددُ٘  60- 40اٌفئررخ اٌؼّر٠ررٗ اٌضب١ٔررخ ) 

ٚع١ّؼُٙ ِٓ اٌلوٛر ِّٚرٓ ل رٛا فزررٖ لا رمرً ػرٓ      

ٝ الألً داخً اٌّرآة ٚلا رس٠د ػٓ خّطرٗ  ضٕز١ٓ ػٍ

ٚػشر٠ٓ ضٕخ ٚعّر١ؼُٙ ِرٓ اٌّردخ١ٕٓ ٚلا ٠زٕربٌْٚٛ     

أٞ ِٓ اٌّشرٚثبد اٌرٚح١خ، ٚوبٔذ إٌزبقظ وّب ٘رٛ  

 (ل 4ِلوٛر فٟ اٌغدٚي )

 

(: عينااابد الاااذم والدرار للساااىاق هااان   4ال اااذو) )

حبلاخ   30سانه( فاي    60-40الفئخ العورياه الأولا  )  

ي هرئجي علاوي الحله وثبة هن السىاق العبهلين ف

 الوعظن.

Urine (g/L) 
Blood 

(g/dl) 

Urine 

(g/L) 

Blood 

(g/dl) 

072 18 382 55 

822 82 052 42 

082 88 002 45 

352 32 082 48 

92 06 72 55 

802 88 002 30 

052 08 052 38 

872 32 082 47 

842 85 092 43 

82 08 882 62 

082 84 882 56 

002 08 062 49 

482 36 822 56 

92 85 442 56 

052 32 002 85 

35 g/dl  SE  17  

  Blood 

SE  26.  g/L 178.6  

Urine     

 

أْ ِلاحظرررررخ و١ّرررررخ اٌر رررررب  داخرررررً اٌررررردَ       

ٚالإدرار ِٚٓ خلاي اٌم١ُ الإحصبق١خ )اٌّؼدي( رجر١ٓ  

 g/dl 60-40ٌٍطررٛاق لررد ٠صررً إٌررٝ ٚعررٛد رٍررٛس 

فٟ اٌدَ ٚفٟ وٍزرب اٌّغّرٛػز١ٓ ِرغ ر١ّرس اٌّغّٛػرخ      

ضٕٗ(،ٚرّضً  60-40اٌزٟ رشًّ اٌفئخ اٌؼّر٠ٗ اٌضب١ٔخ)

ػّررر إٌ ررٛط  ح١ررش ورربْ ِؼرردي اٌزٍررٛس فررٟ اٌرردَ     

( ل أْ ٘رلٖ إٌز١غرخ ِزٛلؼرٗ ثطرت     g/dl 35ثحردٚد) 

اٌزررراوُ اٌررلٞ ٠صرر١ت وجرربر اٌطررٓ ٚإٌرربرظ ِررٓ زررٛي  

رؼرضررُٙ ٌلاثيرررٖ ٚاٌرردخبْ إٌرربرظ ِررٓ ػررٛادَ  فزرررٖ 

اٌطرر١براد ٚخب ررخ اٌّطررزٍٙىخ ِٕٙرربل أْ ٘ررلٖ اٌم١ّررخ   

اٌؼب١ٌرررخ رطرررزٛعت اٌّؼبٌغرررخ اٌّزبثؼرررخ رمررر١ُ اٌحبٌرررخ      

ثصرٛرح زج١رخ شربٍِخ ِرغ دراضرخ شربٍِخ ٌج١ئرخ اٌؼّررً        

ٚٔٛػ١خ اٌزصر  اٌّٛعٛد ف١ٗ ِغ إعرا  فحٛ ربد  

خ ف١س٠ب٠ٚررخ ِررغ فحٛ رربد ٔمررص اٌحد٠رردل رمرر١ُ اٌحبٌرر   

ثصرٛرح زج١رخ شربٍِخ ِرغ دراضرخ شربٍِخ ٌج١ئرخ اٌؼّررً        

ٚٔٛػ١خ اٌزصر  اٌّٛعٛد ف١ٗ ِغ إعرا  فحٛ ربد  

ف١س٠ب٠ٚررررخ ِررررغ فحٛ رررربد ٔمررررص اٌحد٠رررردل )لاحررررظ  

(ل أِب  فحٛ بد اٌردَ ٌّؼظرُ اٌحربلاد فٙرٟ     2عدٚي

 g/dl 20 – g/dlِحصرررررٛرح ضرررررّٓ اٌّررررردٜ ) 

                (ل                                                 60

 

 :الونبلشخ
إحدٜ أُ٘ اٌّشربوً فرٟ اٌزٍرٛس اٌج١ئرٟ فرٟ لطربع           

اٌّٛا رررلاد ٘رررٟ اٌّشررربوً اٌزرررٟ ٠طرررججٙب احزرررراق    

اٌٛلرررٛد ِرررٓ أدخٕرررٗ ٌّرررٛاد ػ ررر٠ٛٗ رطٍمٙرررب ػرررٛادَ  

اٌط١براد ، ٚرسداد ٘لٖ اٌّشىٍخ ِغ الاضزٙلان اٌلٞ 

٠ص١ت ِحرن اٌط١برح ِتد٠ب إٌرٝ إزرلاق اٌؼد٠رد ِرٓ     

بِخ فٟ اٌغٛ ل إْ ِب ٠ّٕٙب فرٟ ٘رلا اٌجحرش    اٌّٛاد اٌط

٘ٛ دراضخ اٌزٍٛس ثبٌر ب  ٚ٘ٛ أحرد اٌّرٛاد اٌزرٟ    

رطٍمٙب ػٛادَ اٌط١براد ل ٚر رٟ خطرٛرح اٌر رب    

ِررٓ الأصررر اٌزراوّررٟ ٌررٗ فررٟ اٌغطررُ ِطررججب أِرررا      



812011 

 

487 

ػد٠رردح ِٕٙررب رٕفطرر١خ ِٕٚٙررب ػصررج١ٗ ِٕٚٙررب ػٍررٝ ِررب     

 [ل٠5تصر ثشىً ػبَ ػٍٝ اٌصحخ اٌؼبِخ]

١ٕذ اٌدراضخ ٚعٛد رٍٛس ػبٌٟ ثبٌر رب   ٌمد ث     

ٌردٜ اٌؼد٠رد ِرٓ اٌطررٛاق ٚخب رخ اٌفئرخ اٌؼّر٠رٗ ثؼررد       

الأرثؼررررر١ٓ ، ِّرررررب ٠طرررررزدػٟ اريرررررب  اٌّس٠رررررد ِرررررٓ    

الإعرررررا اد ٚاٌّزبثؼررررخ ثٙررررلا اٌشرررر ْ، ح١ررررش ٠ؼررررد     

اٌّطزٜٛ اٌّفزر  ٌٛعٛد اٌر ب  فٟ اٌٙٛا  فرٟ  

10ثحردٚد   
-5

 μg/m
3 


  

١رخ ِطرّٛػ   وحبٌرٗ زج١ؼ  5

ثٙررربل إْ ٘رررلا اٌّطرررزٜٛ لرررد ٠ىرررْٛ ٔز١غرررخ اٌفؼب١ٌرررخ       

اٌطج١ؼ١ررررخ ٌٍجشررررر ٠ّٚىررررٓ ل١بضررررٗ ثطراقررررك اٌم١رررربش 

اٌّؼزّدح أوبٔذ إشرؼبػ١خ أَ ا١ر٘ربل إْ ٘رلا اٌحرد لرد      

٠سداد ٔز١غخ اٌفؼب١ٌخ اٌجشر٠خ ِتد٠ب إٌٝ ز٠بدح ررو١سٖ 

فٟ إٌّبزك اٌّد١ٔخ اٌّزح رح ح١ش ٠ّىٓ أْ ٠صرً  

g/ mإٌررٝ
3

 μ 0.5  ٝحرر١ٓ ٠ىررْٛ ِطررزٛاٖ فررٟ    ػٍرر

μ g/ m (0.3-0.1)إٌّبزك اٌر٠ف١خ ثحدٚد إٌٝ 
3

 ل

ٚرشرر١ر الأدث١رربد إٌررٝ أْ رم١رر١ُ اٌزراو١ررس اٌؼب١ٌررخ          

ٚدراضزٙب لد  ّصبٔغٌٍر ب  اٌّٛعٛدح فٟ ٘ٛا  اٌ

 ،ح١رش  Mwanl [6]  ً اٌىض١ر٠ٓ ُِٕٚٙ رّذ ِٓ لج

ح ػب١ٌررخ ٌٍر ررب  فررٟ إدرار   بد٠ررز ٕ٘رربن  أْٚعررد 

ز٠رربدح  ٔز١غررخ اضزٕشرربلُٙ  ب ػّرربي ِصرربٔغ اٌر رر  

ثغرٛ اٌّؼّرً ِّرب ٠ردي      ِٕٗ فٟ اٌٙٛا  اٌّحر١    ػب١ٌخ

ػٍٝ اػزّربد اٌزٍرٛس ثبٌر رب  ػرٓ زر٠رك اٌٙرٛا        

، ٚفرررٟ اٌٛلرررذ اٌحبضرررر ٠صرررً    وّصررردر رق١طرررٟ  

ِطررزٜٛ اٌر ررب  فررٟ اٌٙررٛا  فررٟ اٌرردٚي اٌّزمدِررخ    

μg/m 0.5-0.1ٚفرٟ إٌّربزك اٌّسدحّرخ ثحردٚد     
3 

رٛ ١بد رطُٙ فرٟ  وّؼدي ضٕٛٞ، ٕٚ٘بن دراضبد ٚ

رم١ًٍ اٌر رب  فرٟ ٚلرٛد اٌطر١براد ِّرب ٠طرُٙ فرٟ        

 [ل7]ٚأخررررررٜ  رم١ٍرررررً ٘رررررلٖ إٌطرررررجخ ثررررر١ٓ دٌٚرررررخ     

 

٠ٍٚؼت حغُ  دلبقك اٌر ب  اٌىج١رر ٠طربػد            

ػٍررٝ رىزٍٙررب ٚررضررجٙب فررٟ اٌّٛالررغ اٌمر٠جررخ فررٟ حبٌررٗ  

وٛٔٙب وج١رٖ ، أِب إ ا وبٔرذ  رغ١رٖ فزحٍّٙرب اٌر٠ربػ     

، ٚرل٘ت اٌدراضبد إٌٝ اثؼد  ثؼ١دا ِطججٗ رٍٛس اوجر

ِررٓ  ٌرره ح١ررش رشرر١ر إٌررٝ أْ ررو١ررس اٌر ررب  فررٟ  

الأِرربوٓ اٌّغٍمرررخ )وبٌرردٚر ِرررضلا( الررً ِرررٓ اٌيررربرط    

ٚخب خ ػٕرد  ٚعرٛد اٌزى١١رل اٌّغٍرك  أٚ فرٟ ِٛضرُ       

[ل  ٚثٙرررلا 8اٌشرررزب  حررر١ٓ اٍرررك الأثرررٛاة ٚإٌٛافرررل]   

اٌصدد فإْ زِٓ ثمب  ِحز٠ٛبد اٌغٛ ِرٓ اٌر رب    

 ً ِٕٙب:٠ؼزّد ػٍٝ ػدح ػٛاِ

 حغُ دلبقك اٌر ب ل -

 ٚعٛد ر١براد اٌٙٛا ل -

 ضمٛط الأِطبرل -

اررفرربع ِصرردر إزررلاق اٌر ررب  )اررفرربع ػّررٛد  -

 ػٛادَ اٌط١براد ِضلا(ل

إْ رٍٛس اٌّب  ٚاٌزرثخ ثبٌر رب  إٌّجؼرش ِرٓ         

 اٌط١براد ٠ىرْٛ ػٍرٝ الأاٍرت ِحردٚد ضرّٓ ِٛالرغ      
اٌطررر١براد ِضرررً اٌشرررٛارع، ٚخطرررٛط    ضررر١ر ٘رررلٖ  

 [ل 9ر اٌطر٠غ ٚا١ر٘ب]اٌّرٚ

 

 :التىطيبد
اريرررب  الإعررررا اد الادار٠رررٗ ٚاٌؼ١ٍّرررٗ ٌّزبثؼرررخ     1- 

ِشرررىٍٗ اٌزٍرررٛس فرررٟ اٌّراقرررت ِرررٓ خرررلاي اٌفحرررص   

ٌؼ١ٕرررربد ػشررررٛاق١خ ٌطررررٛاق اٌّروجرررربد      اٌرررردٚرٞ 

ٚاٌؼرب١ٍِٓ فررٟ وراعرربد إٌمرً ٚخب ررخ ٌٍطررٛاق ثؼررد   

 ضٓ الأرثؼ١ٓل

ِؼبٌغرررٗ ِشرررىٍٗ اٌطررر١براد اٌّطرررزٍٙىخ ٚاٌزرررٟ     2-  

دخبٔٙب رٍٛصرب ث١ئ١رب ػب١ٌرب ٚػردَ اػزّربد ػرٛادَ        ٠طجت

 اٌط١براد اٌؼب١ٌخ وٛٔٙب ٔبشرا ٌٍزٍٛس ثصٛرٖ اوجرل

رشغ١غ اٌدراضبد ٚاٌجحٛس اٌّزيصصخ فٟ حرً  3- 

اٌزٍٛس اٌج١ئٟ ثبٌر ب  ػِّٛب ٚاٌّيزصرخ ثمطربع   

إٌمررً ػٍررٝ اٌيصررٛ  ِضرربي  ٌرره اػزّرربد ػررٛادَ       

٠ٛر ض١براد لبٔصرخ ٌٍّرٛاد ٚالاثيررٖ اٌطربِخ أٚ رطر     

 رص١ٕغ اٌجٕس٠ٓ ٚ ٛلا إٌٝ ٚلٛد ل١ًٍ الأ ٜ ٌٍج١ئخل 
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Abstract: 
Two   main grand bus national stations in Baghdad ( Alawi-alhila and Bab-almudam) 

were chosen as examples to determine lead effect on its drivers. This lead came from 

ethyl tetra lead or ethyl tri lead which used to improve gasoline quality ,so these two 

stations could be consider as two of  the most polluted places due to gasoline burned 

by hundreds cars located in these stations .The determination of environmental lead 

pollution was measured in blood and urines drivers. Drivers were divided in two main 

groups due to their ages ( 30 persons in each group). The first group for men  of 22-30 

years old. The second group for men of 40-60 years old. Those men were carefully 

chosen in order to be non-fumiers or non-alcoholics persons because of the presence 

of lead in alcohol and cigarettes products .The results prove the presence of high 

pollution levels of lead in the second group : 35ug/dl in blood and 178 ug/l in urine. 


